
  

 

安藤 瑞枝様 ８７歳 

竹原 モト子様 ８９歳 

沖野 孝子様 86歳 

金村 カツノ様 ９４歳 

今回は６階の長本幹枝様をご紹介します 

長本様は、小さい頃から絵を描くことが好きで、子供が大きくな

って手が離れ、百姓しながら何かないかな～と思っていたそうで

す。その時大学の非常勤講師をされている中国人の先生が、公民館

の活動で水墨画を教えておられることを知り、週 1 回 3 年間通わ

れました。紙と絵具は中国製の物を使い、先生の見本を見ながら何

度も描き直し、やっとの思いで完成していたそうです。「風呂の焚

きつけが出来るくらい書き直していました」と笑っておられまし

た。しかし残念なことに、子供さんの事で先生が中国に戻られてし

まい、その後習うことが出来なくなったとのことです。教室がなく

なってからも趣味として続けていたそうですが、先生がいなくなっ

て直してもらえないので、最後の仕上げではとても苦労していたと

話して下さいました。 

荒川 清美様 ９０歳 

「そういえば・・私が描かなくなってから、孫が『僕も描いてみる』と言い画材を持っていきました

が、今どこにあるのか・・・不明です。娘に探してもらおうと思っています。」とも話されていました。 



 

 

 

外部研修に参加した職員によるフィードバック研修で挨拶や電話対応の実践を行いました。 

 

・いつも見られていると意識することが大事だと感じた。 

・身だしなみに注意する。 

・初心に帰らなくては！と思った。 

感想 

接遇研修  平成２７年６月２３日 

外部講師（サラヤ）を招いてお話を聞き、後日各フロアで手洗いチェッカーを使用し手洗いの仕方を見直した。 

手洗い研修  平成２７年６月２９日 

日常の様子 ～おやつレク～ 

８毎月恒例のおやつ喫茶にて職員手作りの水羊羹を皆様に召し上がっていた

だきました。この日は少し蒸し暑かったので、「冷たくって甘いよ！」と喜ん

でいただけました。 

７階では入居者様に好きなものを選んでパフェを作っていただきました。フルーツやシリアルなどをきれい

に盛り付けられ、アイスも間にはさみ綺麗に盛り付けられていました。久しぶりにアイスを食べると頭がキ

ーンとしたよ。と言って楽しまれていました。 

・手洗いには必ず石けんを使用しアルコールをしっかり付けならければ効果が無いことがわかった。 

・感染予防＝手洗い・消毒というイメージが強かったが、ハンドケアも重要だと視野が広がった。 

・自分では洗えている様でも洗えてない部分も多く有るのだと思いました。 

感想 


