
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

  

 

 

 

 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

行
事
一
覧(

予
定) 

介護付有料老人ホーム 西広島あかり苑 
〒733-0851 広島市西区田方 2-16-45 

TEL 082-271-6511（老後いい）FAX 082-271-6566 

4
日
（
月
）
移
動
売
店
14
：
00
～ 

18
日
（
月
）
移
動
売
店
14
：
00
～ 

22
日
（
金
）
ク
リ
ス
マ
ス
会
15
：
00
～ 

27
日
（
水
）
美
鈴
ひ
ば
り
ー
ず
15
：
20
～ 

【編集後記】 紅葉の時期も過ぎ、冬の足音が近付いて…。厳しい寒さはお断りしたいものですね。 

さて今号では、ドライブなど秋の行事を主に、敬老会での歌あり、空手の演武あり、日清医療食品の技の披露

あり。そして皆様の素敵な笑顔をお届けさせていただきました。 

来年度より、あかり苑だよりは偶数月発行とさせていただき、更に磨きをかけていきたいと思っております 

ので、宜しくお願い致します。                         広報委員長 山本 昇 

 

 

11
日
（
木
）
法
話
14
：
00
～ 

15
日
（
月
）
移
動
売
店
14
：
00
～ 

29
日
（
月
）
移
動
売
店
14
：
00
～ 

 

12
月
行
事
予
定 

１
月
行
事
予
定 

定
例
ク
ラ
ブ
予
定 

★
書
道
ク
ラ
ブ 

第
１
・
２
・
３
（
金
）
13
：
30
～
14
：
30 

★
華
道
ク
ラ
ブ 

 

第
１
・
３
（
木
）
13
：
30
～
15
：
00 

★
手
芸
ク
ラ
ブ 

毎
週
（
月
）
14
：
00
～
15
：
00 

★
園
芸
ク
ラ
ブ 

 

第
２
・
４
（
火
）
14
：
00
～
15
：
00 

★
音
楽
療
法 

第
１
（
金
）
9
：
45
～
10
：
45 

第
３
（
水
）
13
：
30
～
14
：
30 

★
体
操
レ
ク
教
室 

毎
週
（
水
）
14
：
00
～
15
：
45 

 茎わかめを 

買ったよ 

毎月第１・３月曜日にポプラ府中浜田店から移動売店が来て

います。毎回皆様楽しみにされています。 

家族様の利用も可能ですので、ご一緒にいかがでしょうか？ 

 どのジュース

にしようかな 



 
  

  

 

 

 

 

 

 

 

  

 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

秋のドライブレク～宮島 SA～ 

 

あかり苑の秋の恒例行事である「宮島 SA ドライブレク」。 

毎年楽しみにされている入居者の皆様も多いと思います。 

今秋もたくさんの入居者の皆様が色づき始めた山々の紅葉と、眼下に広が

る瀬戸内海の島並みと宮島の美しい風景を楽しんで来られました！ 

月号 11 

Ｎo.033 


