
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

  

 

 

 

 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

行
事
一
覧(

予
定) 

介護付有料老人ホーム 西広島あかり苑 
〒733-0851 広島市西区田方 2-16-45 

TEL 082-271-6511（老後いい）FAX 082-271-6566 

27
日
（
水
）
美
鈴
ひ
ば
り
ー
ず
15
：
20
～ 

【編集後記】   

平成 31 年も既に２ヶ月半が経過しました。雪が少なく、例年と比べ暖かい陽気が続きますが、気温も体調も

油断は禁物です。何事もなく春を迎え、新たな元号が発表される４月を待ちたいところです。 

さて本紙あかり苑だよりが第 40 号に到達致しました。まずは第 41 号に向けて、委員一同知恵を出し合って  

取り組みたいと思います。                         広報委員長 山本 昇 

 

 

4
日
（
月
）
移
動
売
店
14
：
00
～ 

5
日
（
火
）
さ
つ
き
会
14
：
00
～ 

14
日
（
木
）
法
話
14
：
00
～ 

18
日
（
月
）
移
動
売
店
14
：
00
～ 

22
日
（
金
）
お
花
見
ド
ラ
イ
ブ
ス
タ
ー
ト 

★
書
道
ク
ラ
ブ 

第
１
・
２
・
３
（
金
）
13
：
30
～
14
：
30 

★
華
道
ク
ラ
ブ 

 

第
１
・
３
（
木
）
14
：
00
～
15
：
00 

★
体
操
レ
ク
教
室 

毎
週
（
水
）
14
：
00
～
14
：
45 

★
園
芸
ク
ラ
ブ 

第
２
・
４
（
火
）
14
：
00
～
14
：
30 

★
音
楽
療
法 

第
１
・
３
（
金
）
9
：
45
～
10
：
45 

定
例
ク
ラ
ブ
予
定 

月
行
事
予
定 

３ ２ 

お食事の様子リポート 
新年会の、鰤の解体ショー

の切身がお寿司として 

昼食に提供されました。 

わさび・お醤油を、 

お好みの量を付けて 

美味しく召し上がって 

いらっしゃいました。 

火曜日・金曜日の焼きたてパンの 

仕様が変更となりました。 

皆様が楽しそうに召し 

上がっていらっしゃる 

のを見させて戴くのが 

とても楽しみなんですよ。 

月
行
事
予
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月号 2 

Ｎo.040 

謹 賀 新 年 
平成３１年 ～ご来光～『病気せず、穏やかで元気に過ごせますように．．．』 

ホームページアドレス http://www.nha.wadoukai.jp/ 


