
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

職員による、よさこいソーラン 

長寿のお祝いの贈呈 

 

あおぞら子供神楽団 

 

福祉用具展示即売 

 

ふれあい書道展の表彰 

日清医療食品のフルーツ細工実演 

令和元年 9月 21日、敬老会を行いました。 
色鮮やかで美味しそうなフルーツ細工。 
練習して頑張りました！職員によるよさこいソーラン。
大人顔負けの見事な舞を見せてくれた子供神楽団 。 
今年も賑やかに長寿のお祝いをさせていただくことが
できました。 

 



 

 

 

今回のテーマは「クラブ活動」です。 

あかり♪ 
苑ジョイライフ♪ 

園芸クラブ 月２回/火 10：00～10：30 

花、おいも、すいか…。季節に植えられるもの

を植えています。帽子をかぶって、外の空気

を吸いながら土いじり。皆様、いい笑顔で

す！ 

 

体操レク教室 毎週/水 14：00～14：45 

ボールを使って、優しい先生に習っています。楽しみにされて

いる方はたくさんおられます。 

最後は、ソーラン節を皆様で踊られます 

華道クラブ 月 2回/木 14：00～15：00 

季節の花を使いオアシスに活けていきます。活け終わっても先生

のアドバイスを聞く為に、順番に待っておられます。作品は、各自

居室に飾り 「部屋が明るくなる」と喜んでおられます。 

書道クラブ 月２回/金 13：30～14：30 

１時間集中して書いておられます。筆もどれでもい

いわけではなく、こだわりがある方もおられます。 

皆様、とても素晴らしい字を書かれています。 

音楽療法 月２回/金 10：00～10：45 

まずは軽く準備運動をし、先生のピアノに合わせて歌を歌いま

す。歌好きの方は大勢おられるので 

大人気のクラブです！ 

 


