
  

 

 

 

 

  

  

  

 

 

  

 

 

  

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【編集後記】  

外も急に秋模様になってきており、半袖の服では寒くなってしまいましたね。あかり苑でも皆さま衣替えをおこ

なっている状態ではありますが、秋服ではもう寒い！と話をされる方も出てきております。最近四季が偏ってきて

いて春・夏・秋・冬ではなく冬・夏・夏・冬と寒い月か暑い月になってきてしまっている気がします。 

皆様に風邪など気をつけていただけるよう職員一同精一杯頑張っていきます。      広報委員長 木下 樹 

 

 

    

介護付有料老人ホーム 西広島あかり苑 
〒733-0851 広島市西区田方 2-16-45 

TEL 082-271-6511（老後いい）FAX 082-271-6566 

主人はサラリーマンで広島まで通っていました。結婚後 1 年くらいで国家試験に合格し通信の会

社を立ち上げ、27 歳の時には自社ビルを建設しました。そのビルの名前は雅子のＭと主人の名前

のＨが由来となっています。その後は、稼ぎも良く多くの芸能人とご飯を食べたり、とても豪勢

な生活を送っておりました。会社は今、子ども達に任せており私はあかり苑でゆっくりと暮らし

ております。 

今回は 8階の佐々木雅子様にこれまでの人生を振り返っていただきました。 

私は昭和 12年 2月 20日松山の一番町で生まれました。 

子どもの頃は、おばあちゃんと毎朝一番電車に乗って道後温泉の朝風呂

に通っていました。当時トウモロコシが大好きで風呂に入らないとトウ

モロコシを買ってもらえなかったので仕方なく付いて行っていた感じで

したが、今は週 2回しか入浴が出来ないのであの頃が懐かしいです。 

23 歳で広島県呉市に嫁ぎましたが「四国の田舎から来たらしいね」と

言われた事を覚えています。 
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9 月 26 日に敬老会を行いました。今回はくす玉割り、記念品の贈呈、職員による出し物等を企画させて

いただきました。職員の事前練習の成果もあり、マ○ケンサンバならぬオダケンサンバの披露では入居

者様も鳴り物を鳴らして一緒に盛り上がって下さりとても楽しい会になりました。 

当日の食事の風景も併せてお届けいたしますので是非ご覧下さい。 
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